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Zusammenf as sung 



Mittel zur Pflege und/oder Behandlung von Haut und Gewebe 

Die Erfindung betrifft ein Mittel zur Pflege und/oder Be- 
handlung von Haut und Gewebe. Insbesondere betrifft die Er- 
findung ein Mittel zur Pflege, zum Schutz, zur Vorbeugung 
gewebsschadigender Manif estationen und Einwirkungen und zur 
Behandlung von Haut und Gewebe, welches mindestens ein Salz 
ausgewahlt aus Alkali- und Erdalkalimetallsalzen und anderen 
Mineralstof f en, umfaSt, dadurch gekennzeichnet , daS es min- 
destens eine Aminosaure und Zinkoxid und/oder ein anorgani- 
sches Peroxid enthalt . Das erf indungsgemaSe Mittel kann zu- 
satzlich gegebenenf alls ein adstringierendes Mittel, ein 
Binde- und Haftmittel, ein Feuchtigkeitsmittel , ein etheri- 
sches 6l , Tego-Betain, sekundare Pf lanzenstof f e , wie Epigal- 
locatechine, ungesattigte Fettsauren, Liposomen, Vitamine, 
Spurenelemente und antimykotische und/oder antimikrobische 
Komponenten umfassen. 
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ttel zur Pf lege und/oder Behandlung von Haut und Gewebe 



Die Erfindung betrifft ein Mittel zur Pflege und/oder Be- 
handlung von Haut und Gewebe. Insbesondere betrifft die Er- 
findung ein Mittel zur Pflege, zum Schutz, zur Vorbeugung 
gewebsschadigender Manif estationen und Einwirkungen und zur 
Behandlung von Haut und Gewebe, welches mindestens ein Salz 
ausgewahlt aus Alkali- und Erdalkalimetallsalzen und anderen 
Mineralstof f en, umfafit, dadurch gekennzeichnet , daS es min- 
destens eine Aminosaure und Zinkoxid und/oder ein anorgani- 
sches Peroxid enthalt . Das erf indungsgemaSe Mittel kann zu- 
satzlich gegebenenfalls ein adstringierendes Mittel, ein 
Binde- und Haftmittel, ein Feuchtigkeitsmittel , ein ethe- 
risches 6l, Tego-Betain, sekundare Pf lanzenstof f e , wie Epi- 
gallocatechine, ungesattigte Fettsauren, Liposomen, Vitami- 
ne, Spurenelemente und antimykotische und/oder antimikrobi- 
sche Komponenten umfassen. 
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Natiirliche Nahrstof fe sind die Vorausset zung fur die. Gesund- 
heit von Zellen und des Korpers . Sie dienen der Erhaltung 
und Regeneration der Haut, sowie der Forderung des Stoff- 
wechsels und der Sauerstof f versorgung der Zellen. Diese um- 
fassende Bedeutung der Nahrstof f versorgung ruckt auch im Be- 
reich von Hautpflege, Kosmetik und Dermatologie immer mehr 
in den Vordergrund. Hormonelle Veranderungen, Veranlagung, 
einseitige und falsche Ernahrung und der Gesundheit abtrag- 
liche Lebensgewohnheiten, insbesondere Rauchen und Bewe- 
gungsarmut, fiihren zu typischen Erscheinungsbildern der 
Haut, wie Gewebsveranderungen , Gewebsdef ormationen und zel- 
lularen Stof f wechselstorungen . Bei gezielter Zufuhr von 
Nahrstof fen kommt es zur Harmonisierung des Stof f wechsels 
und somit zum naturlichen, physiologischen Gleichgewicht der 
Zellen. 

Es ist allgemein bekannt, da£ Vitamine, Mineralstof f e und 
Spurenelemente fur die Nahrstof f versorgung der Haut unerlaE- 
lich sind. EiweiEe bzw. Proteine, die aus Aminosauren aufge- 
baut sind, sind ein wichtiger Aufbaustoff fur Zellen und 
korpereigene Wirkstoffe, wie Enzyme und bestimmte Hormone. 
Zunehmend gewinnen auch mehrfach ungesattigte Fettsauren, 
sekundare Pf lanzenstof f e wie die Flavonoide und Epigalloca- 
techine, und Liposomeri allgemein fur die Gesundheit und Lei- 
stungsf ahigkeit an Bedeutung. Vitamine, Mineralstof fe und 
Spurenelemente, mehrfach ungesattigte Fettsauren und bioak- 
tive Pf lanzenstof fe wie z.B. Flavonoide, sind lebensnotwen- 
dige Reglerstoffe im Stoffwechsel und Schutznahrstof f e fur 
die Gesundheit der Haut . 

Vitamine sind lebensnotwendige Nahrungsbestandteile , die fur 
die normalen Funktionen heterotropher Lebewesen mehr oder 
weniger obligat und bedarf sgerecht zuzufiihren sind, da sie 
nur aus aufieren Quellen bzw. unter dem EinfluS von Millieu- 
faktoren (z.B. Darmflora) zuganglich sind. Ihre spezifische 
biokatalytische Wirkung beruht auf dem Ersatz der dem meta- 
bolischen VerschleiS unterliegenden Wirkgruppen von Enzymen . 



Von wissenschaf tlicher Seite her ist z.B. bekannt , daS die 
Vitamine der B-Gruppe als Coenzym am intermediaren Stoff- 
wechsel beteiligt sind und die Vitamine C, E und S-Carotin 
vor allem als Antioxidantien wirken. Mangel infolge ungenii- 
gender Zufuhr oder Resorption, Storungen der Darmflora oder 
Metabolismus, Antivitamin-Einwirkung oder gesteigerter Ver- 
brauch fuhren zu Hypo- und Avitaminosen. 

Mineralstof f e und Spurenelemente sind ferner lebensnotwen- 
dige Reglerstoffe im Stof f wechsel . Zink, Magnesium und die 
Vitamine der B-Gruppe sind Hochleistungselemente , indem sie 
Enzyme aktivieren und den Stoffwechsel von Kohlenhydraten, 
Fetten und EiweiSstof f en erst ermoglichen. Silicium wirkt 
sich gunstig auf die Stabilitat und den Erhalt der Haut aus . 
Ferner ist wissenschaf tlich unbestritten , daS Zink eine es- 
sentielle Funktion im Immunsystem und im Stoffwechsel der 
Haut hat . 

Mehrfach ungesattigte Fettsauren .enthalten Linolsaure und or- 
und y-Linolensaure , die wichtige Ausgangssubstanzen fur bio- 
logisch aktive Reglersubstanzen, wie z.B. Eicosanoide und 
Prostaglandins, im Stoffwechsel sind, und die fur ein gesun- 
des Gleichgewicht im Stoffwechsel sorgen. Eicosanoide und 
Prostaglandine , auch als Gewebshormone bezeichnet, werden 
von Wissenschaf tlern in bezug auf ihre gesundheitsstabili- 
sierende Wirkung zur Zeit intensiv erf orscht . Bekannt ist 
der gunstige EinfluS der mehrfach ungesattigten Fettsauren 
auf die gesunde Hautfunktion sowie bei e'ntziindlichen Vorgan- 
gen. Ferner ist bekannt, daS mehrfach ungesattigte Fettsau- 
ren vom Typ der co-3 - (Eicosapentaensaure , a-Linolensaure) und 
-Fettsauren (Linolsaure, 7-Linolensaure) gunstige Effekte 
bei z.B. Neurodermitis und Psoriasis sowie bei belastungsin- 
ciuzierten Regenerationsprozessen haben. Die Bedeutung der 
sogenannten sekundaren Pf lanzenstof f e , fachwissenschaf tlich 
auch bioaktive Pf lanzenstof fe genannt, 'fur die Gesundheit 
wird zur Zeit ebenfalls erf orscht . Zu diesen natiirlichen 
Pf lanzenstof fen zahlen auch Biof lavonoide , die die Wirkung 



von Vitamin C in bezug auf die Abwehrkraf te , die GefaSwande 
und das Bindegewebe wirksam unterstiitzen . Ferner ist be- 
kannt , daS die, Biof lavonoide antioxidative Eigenschaf ten ha- 
ben und damit die Wirkung der Vitamine C, E und S-Carotin 
synergistisch erganzen . 

Aminosauren werden nach Biosynthese-Aspekten in essentielle, 
semi-essentielle und nicht-essentielle Aminosauren unter- 
schieden. Aminosauren sind neben ihrer Funktion als Protein- 
bausteine Vorstufen von biologisch wirksamen Verbindungen . 
Aminosauren sind u.a. beschrieben in L. Stryer, Biochemie, 
Spektrum Akademischer Verlag, Oxford, 1994 und in Rompp Le- 
xikon Chemie, Herausgeber J. Falbe und M. Regitz, Stichwort 
"Aminosauren", Thieme Verlag, 1996 und darin zitierte Lite- 
raturstellen . 

Liposomen sind von ein- oder mehrschichtigen Phospholipid- 
Doppelmembranen umgebende Partikel, die in der inneren, waS- 
rigen Phase mit hydrophilen Arzneistof fmolekiilen beladen 
werden konnen. Mit dem Einsatz als Arzneistof ftrager kann 
eine gezielte lokale Anreicherung von Wirkstoffen und verzo- 
gerte Wirkstof f abgabe erreicht werden. 

Im Handel sind zahlreiche Mittel zur Behandlung und Vorbeu- 
gung von mykotischen, mikrobischen , pathologischen und son- 
stigen gewebsschadigenden Manif estationen und Einwirkungen, 
Gewebsveranderungen., Gewebsdef ormationen, zellularen Stof f - 
wechselstorungen und sonstigen Verletzungen von menschlichem 
Gewebe erhaltlich. Beispielsweise gibt es verschiedenste Be- 
handlungsansatze gegen Haut- und Bindegewebsprobleme . Viele 
dieser Mittel weisen jedoch eine zweifelhafte Erf olgsbilanz 
auf, da es diesen Mitteln nicht moglich ist, bis zu den ge- 
schadigten Zellen vorzudringen und/oder in den geschadigten 
Zellen zu wirken. Ferner beriicksicht igen viele der im Handel 
erhalt lichen Produkte nicht den von Wissenschaf tlern ent- 
deckten Wirkmechanismus , indem die Zelle auf natiirliche 
Weise remineralisiert und der Stoffwechsel angeregt wird, so 
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daS sich der natiirliche Zellinnendruck wieder herstellt, das 
Zellvolumen normalisiert und Fett und Schlackenstof f e nach- 
haltig verdrangt und ausgeschieden werden. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist, ein Mittel zur 
Pflege und/oder Behandlung von Haut und Gewebe bereitzustel- 
len, das sich durch rasche Wirkung, ausgezeichnete Vertrag- 
lichkeit, breiten Anwendungsbereich und insbesondere groSe 
Tief enwirkung auszeichnet. Insbesondere soil das Mittel zur 
Pflege, zum Schutz, zur Vorbeugung gewebsschadigender Mani- 
fest at ionen und Einwirkungen und zur Behandlung von Haut und 
Gewebe anwendbar sein. Das erf indungsgemaSe Mittel soil For- 
schungsergebnisse zur Diffusion von Ionen durch Ionenkanale 
in den intrazellularen Raum und die Mikrozirkulat ion in der 
15 Zelle beriicksichtigen. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung wird durch die Be- 
reitstellung einer Zusammensetzung gelost, die folgende Kom- 
ponenten umf aSt : 
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(a) mindestens ein Salz ausgewahlt aus Alkali- und Erdalka- 
limetallsalzen und anderen Mineralstof f en, 

dadurch gekennzeichnet , da£ es 

(b) mindestens eine Aminosaure und 

(c) Zinkoxid und/oder ein anorganisches Peroxid enthalt . 



In bevorzugten Ausf uhrungsf ormen kann das erf indungsgemaSe 
Mittel zusatzlich jeweils unabhangig voneinander mindestens 
ein adstringierendes Mittel, ein Feuchtigkeitsmittel , ein 
etherisches 6l, Tego-Betain, sekundare Pf lanzenstof f e wie 
Flavonoide und Epigallocatechine , ungesattigte Fettsauren, 
Liposomen, Vitamine, Spurenelemente und ant imykotische und 
antimikrobische Komponenten umfassen. Ferner kann es ubliche 
Trager- "und Hilfsstoffe sowie Binde- und Haftmittel und 
35 ubliche Losungsmittel umfassen. Das Mittel der vorliegenden 
Erfindung wird in einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm topisch 
durch direkte Anwendung am Wirkort verwendet . 



Das Mittel der vorliegenden Erfindung beriicksichtigt neue 
Forschungsergebnisse zur Diffusion von Ionen durch 
Ionenkanale in den intrazellularen Raum. Hierbei dringen 
Ionen aus Mineralsalzen durch die oberen Hautschichten hin- 
durch bis tief ins Zellinnere von Unterhaut-, Bindegewebs- 
und Fettzellen ein. Das erf indungsgemaSe Mittel verwendet 
unter anderem das Prinzip des Ionenaustausches zwischen 
Zellinnerem und Zellaufieren unter Verwendung von hohem osmo- 
tischen Druck, der durch die Wirkstof f kombination des Mit- 
tels aufgebaut wird. Eine entscheidende Rolle spielen dabei 
jedoch die Aminosauren, mit deren Hilfe die Ionen durch so- 
genannte Ionenkanale effektiver iiber die natiirlichen Barrie- 
ren der Zellmembranen hinweg ins Zellinnere, dem eigent li- 
chen Wirkort, gelangen. 

Alkali- und Erdalkalimetallsalze und andere Mineralstof f e 
. sind lebensnotwendige Reglerstoffe im Stof f wechsel . In der 
vorliegenden Erfindung konnen alle bekannten Alkali- und 
Erdalkalimetallsalze und Mineralstof fe , die auch als Spuren- 
elemente vorhanden sein konnen, verwendet werden. Bevor- 
z.ugte, in der vorliegenden Erfindung verwendbare Vertreter 
aus der Gruppe der Alkali- und Erdalkalimetallsalze und Mi- 
neralstof fe sind Natrium, Kalium, Magnesium, Calcium, Sili- 
cium, Zink, Mangan, Kupfer, Eisen, Fluor, Chlor, Brom, Iod 
und Phosphor. Bevorzugte Spurenelemente sind die akzidentel- 
len Spurenelemente, wie Silber, Gold, Aluminium, Barium, 
Wismut, Cadmium, Chrom, Nickel, Blei, Zinn, Titan und Vana- 
dium, und die essentiellen Spurenelemente, wie Chrom, Ko- 
balt, Kupfer, Fluor, Eisen, Iod, Mangan, Molybdan und Selen, 
die als Bestandteile in z.B. Enzymen, Chromoproteinen und 
Hormonen vorhanden sind. Der Anteil der Alkali- und Erdalka- 
limetallsalze und anderen Mineralstof fe im erf indungsgemafien 
Mittel betragt dabei bevorzugt 20 bis 90 Gew.-%, starker be- 
vorzugt 25 bis 85 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Be- 
standteile im Mittel, in Abhangigkeit vom erwiinschten osmo- 
tischen Effekt. Die Alkali- und Erdalkalimetallsalze und die 
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1 anderen Mineralstof f e werden in Form ublicher Salzverbindun- 
gen bzw. organischer Verbindungen zugegeben. Beispielsweise 
werden Natrium, Kalium und Magnesium bevorzugt in Form ihrer 
Chloridsalze, bzw. Natrium und Calcium in Form von Phospha- 

° ten zugegeben. 

Die in der vorliegenden Erfindung gegebenenf alls verwendba- 
ren adstringierende Mittel umfassen die zu diesem Zweck ub- 
lichen Verbindungen. Bevorzugt wird als Adstringenf Tannin, 

10 Hamamelis, Rhabarber> Ratanhia und Salbei verwendet . Der An- 
teil der adstringierenden Mittel im erf indungsgemaSen Mittel 
betragt dabei bevorzugt 0 bis 30 Gew.-%, starker bevorzugt 1 
bis 25 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Bestandteile im 
Mittel. Die adstringierenden Mittel werden dabei bevorzugt 

15 in reiner Form zugegeben. 

In der vorliegenden Erfindung konnen gegebenenf alls ubliche 
Feuchtigkeitsmittel verwendet werden . Bevorzugte Feuchtig- 
keitsmittel sind Glycerin, Aloe Vera, Kollagen, Desamidokol- 
lageri, Kollagenhydrolysate , Elastinhydrolysate , Hyalomucco- 
losung, Fibrostimulin, PN 73, Q 10, Wasser, Aloe Barbadensis 
Gel, Camelia Sinensis Extrakt, Efeu Extrakt (Hedera Helix), 
Matricaria (Kamille rekutita) 6l und Butylenglykol . Der An- 
teil der Feuchtigkeitsmittel im erf indungsgemaSen Mittel be- 
tragt dabei bevorzugt 0 bis 70 Gew.-%, starker bevorzugt 5 
bis 50 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Bestandteile im 
Mittel. 



• 



Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann ferner gegebenen- 
30 falls ubliche etherische Ole umfassen. Bevorzugte etherische 
Ole sind dabei Ole aus Kamille, Lavendel, Rosmarin, Campfer, 
Latschenkief ern, Minzen, Teebaum und Eukalyptus . Der Anteil 
der ether ischen Ole im Mittel der vorliegenden Erfindung 
betragt dabei bevorzugt 0 bis 70 Gew.-%, starker bevorzugt 5 
35 bis 55 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Bestandteile im 
Mittel. Die etherischen Ole werden bevorzugt in reiner Form 
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oder in Form von Extrakten oder kalt- und warmgeprefiten Olen 
zugegeben. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann alle bekannten 
Aminosauren un d A minosaureder ivate enthalten . Bevorzugte 
Aminosauren und Aminosaurederivate sind Leucin, Isoleucin, 
Valin, Tryptophan, Arginin, Lysin, Asparagin und Glutamin. 
Die Aminosauren und Aminosaurederivate konnen einzeln oder 
in Form von Mischungen verwendet werden. Der Anteil an Ami- 
nosauren und Aminosaurederivate im Mittel der vorliegenden 
Erfindung betragt dabei bevorzugt 1 bis 40 Gew.-%, starker 
bevorzugt 5 bis 30 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Be- 
standteile im Mittel. Die Aminosauren und ihre Derivate wer- 
den bevorzugt in reiner Form zugegeben. 

Die Mittel der vorliegenden Erfindung sind ferner gekenn- 
zeichnet durch die Anwesenheit von Zinkoxid und/oder einem 
anorganischen Peroxid. Als anorganische Peroxide werden da- 
bei bevorzugt Zink-, Natrium-, Kalium- , Calcium- oder Magne- 
siumperoxid. verwendet. Zinkoxid und/oder ein anorganisches 
Peroxid konnen beispielsweise zur Regelung des osmotischen 
Drucks verwendet werden. Die Kombination von Aminosauren mit 
Zinkoxid und/oder einem anorganischen Peroxid weist liberra- 
schenderweise besonders gute Wirksamkeit gegeniiber der al- 
leinigen Verwendung von Magnesiumperoxid auf. Der Gesamt- 
anteil von Zinkoxid und anorganischem Peroxid im Mittel der 
vorliegenden Erfindung betragt dabei vorzugsweise 1 bis 
50 Gew.-%, starker bevorzugt 5 bis 40 Gew.-%, bezogen auf 
die Summe aller Bestandteile im Mittel. Der Anteil an anor- 
ganischem Peroxid sollte vorzugsweise bei topischer Anwen- 
dung nicht grofier als 10 Gew.-%, starker bevorzugt nicht 
grower als 6 Gew.-%, und bei innerer Anwendung nicht grower 
als 20 Gew.-%, starker bevorzugt nicht groSer als 15 Gew.-%, 
sein. Zinkoxid und anorganisches Peroxid werden bevorzugt in 
reiner Form zugegeben. 
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Im Mittel der vorliegenden Erfindung kann zusatzlich gegebe- 
nenfails Tego-Betain vorhanden sein. Der Anteil von Tego-Be- 
tain im erf indungsgemaSen Mittel betragt dabei vorzugsweise 
0 bis 25 Gew.-%, starker bevorzugt 1 bis 20 Gew.-% und ins- 
besondere bevorzugt 5 bis 10 Gew.-%, bezogen auf die Summe 
aller Bestandteile im Mittel. 

Gegebenenfails kann das Mittel der vorliegenden Erfindung 
alle bekannten bioaktiven Pf lanzenstof f e , auch sekundare 
Pf lanzenstoffe genannt, enthalten. Die in der vorliegenden 
Erfindung verwendeten sekundaren Pf lanzensubstanzen umfassen 
insbesondere Carotinoide, Phytosterine , Saponine, Poly- 
phenole, Flavonoide, Terpene, Phytoostrogene, Sulfide, Phy- 
tinsaure und Ballaststof f e . Von den vorstehend genannten 
bioaktiven Pf lanzensubstanzen werden in der vorliegenden Er- 
findung besonders die Polyphenole, die Flavonoide und 
Biof lavonoide verwendet . Besonders bevorzugt sind im erf in- 
dungsgemaSen Mittel Biof lavonoide naturlichen Ursprungs . Die 
bioaktiven Pf lanzenstof fe konnen dabei in den bevorzugten 
Ausfiihrungsformen des Mittels in einer bevorzugten Menge von 
0 bis 75 Gew.-%, starker bevorzugt 2 bis 50 Gew.-%, vorhan- 
den sein, bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mit- 
tel. Bevorzugte natiirliche Quellen fur die Biof lavonoide 
sind Gemuse, wie Hiilsenf riichte, Karotten, Brokkoli und 
Paprika, Getreide, Citrusf ruchte , Griiner und Schwarzer Tee, 
Trauben, etc. Die bioaktiven Pf lanzensubstanzen werden be- 
vorzugt in Form von Extrakten zugegeben. 

Im Mittel der vorliegenden Erfindung konnen gegebenenfails 
zusatzlich alle bekannten unges.attigten Fettsauren verwendet 
werden. Es werden bevorzugt die in pflanzlichen Olen und 
tierischen Olen (wie Fischol) enthaltenen ungesattigten 
Fettsauren verwendet. Mehrfach ungesattigte Fettsauren aus 
pflanzlichen Quellen sind essentielle Vorstufen von wichti- 
gen Stof f wechselregulatoren (Eicosanoide und Prostaglan- 
dine) . Die ungesattigten Fettsauren sind dabei im erfin- 
dungsgemaSen Mittel bevorzugt in einem Anteil von 0 bis 



70 Gew,.-%, starker bevorzugt 2 bis 45 Gew.-%, vorhanden, be- 
zogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel. Beispiele 
fur bevorzugte rein pflanzliche Quellen von ungesattigten 
Fettsauren sind Nachtkerzen- , Lein-, Oliven-, Weizenkeim- , 
Soja-, Sonnenblumen- , Boretsch- und Kurbiskernol und 01 aus 
dem Samen der roten Johannisbeere . Die ungesattigten Fett- 
sauren werden dabei bevorzugt in Form von kaltgepreSten Olen 
zugegeben . * 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann ferner gegebenen- 
falls zusatzlich ubliche Liposomen, Lecithin und Lipodermin 
enthalten. Liposomen sind wichtig, da sie die Freigabe von 
Vitamin A und Vitamin E steuern. Dadurch sind diese Vitamine 
noch uber einen langeren Zeitraum zuganglich. Der Anteil von 
Liposomen, Lecithin oder Lipodermin im erf indungsgemaSen 
Mittel betragt dabei bevorzugt 0 bis 3 0 Gew.-%, starker 
bevorzugt 2 bis 20 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller 
Bestandteile im Mittel. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann gegebenenf alls 
zusatzlich Epigallocatechine , vorzugsweise gewonnen aus Gru- 
nem Tee, umfassen. Durch Epigallocatechine kann die Zellal- 
terung verzogert werden. Ferner sind sie wichtig als. Cosub- 
stanzen und dienen zur Unterstiitzung der Wirkung Mikronahr- 
stoffen, wie den Vitaminen. Der Anteil der Epigallocatechine 
im Mittel betragt dabei vorzugsweise 0 bis 60 Gew.-%, star- 
ker bevorzugt 2 bis 30 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller 
Bestandteile im Mittel. Die Epigallocatechine werden dabei 
bevorzugt in reiner Form oder als Extrakte zugegeben. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann gegebenenf alls 
zusatzlich alle bekannten Vertreter der Vitamine und Provi- 
tamine umfassen. Insbesondere werden im Mittel bevorzugt die 
Vitamine A, die des B-Komplexes, C, D und E und S-Carotin 
verwendet . Der Anteil der Vitamine im Mittel der vorlie- 
genden Erfindung betragt vorzugsweise 0 bis 75 Gew.-%, 
starker bevorzugt 5 bis 50 Gew.-%, bezogen auf die Summe al- 



ler Bestandteile im Mittel. Die Vitamine werden sowohl in 
natiirlicher Form als Extrakte als auch synthetisch (z.B. 
B-Vitamine) zugesetzt, wobei Unterschiede in. der Vitamin- 
wirksamkeit damit nicht verbunden sind. 

Gegebenenf alls kann das Mittel der vorliegenden Erf indung 
zusatzlich antimykotische und antimikrobische Komponenten 
umfassen. Dem erf indungsgemafien Mittel konnen Antibiotika, 
Bakteriostat ika , Cort icosteroide , Cortisone ,- Econazolnitrat , 
Dexametason, Hydroxybenzoat , ..etc. ■ zugegeben werden. Der An- 
teil der antimykotischen und antimikrobischen Komponenten im 
Mittel betragt dabei vorzugsweise 0 bis 60 Gew.-% und insbe- 
sondere bevorzugt 2 bis 30 Gew.-%, bezogen auf die Summe al- 
ler Bestandteile im Mittel. 

Gegebenenf alls kann das Mittel der vorliegenden Erfindung 
alle bekannten Hilfs-, Zusatz- und Tragerstof f e , die iibli- 
chen Binde- und Haftmittel und Losungsmittel umfassen. Be- 
vorzugte Beispiele sind dabei Milchfett, un- f teil- oder hy- 
driertes Sojafett, Sojaol, WalnuSbutter , Glycerin, Gelatine, 
Pectin, Lecithin, S-Carotine, Sorbit-Losung, Eisenoxid, Ti- 
tandioxid, Farbstoffe, Fette, Wachse, Emulgatoren, Silikone, 
Polyethylene, Polysorbitone , . (Meth) acrylverbindungen, Tal- 
kum, Dragantum, Starke, Vaseline, Dextrose, Saccharin, Pa- 
raff ine, Sauren, Konservierungs- und Duftstoffe. Bevorzugt 
wird als Binde- und Haftmittel Pectin verwendet . Die oben- 
genannten Stoffe und Mittel werden dabei in iiblicher Menge 
verwendet, beispielsweise Pectin bis zu 10 Gew.-%, bezogen 
auf die Summe aller Bestandteile im Mittel. 

Die Herstellung des Mittels der vorliegenden Erfindung kann 
in fur jedem Fachmann gelaufiger Weise dadurch erfolgen, da£ 
man beispielsweise die Wirkstoffe zusammen mit geeigneten, 
nicht-toxischen, inerten, pharmazeutisch vertraglichen f e- 
sten oder flussigen Tragermaterialien und gegebenenf alls den 
ublichen Zusatz- und Hilfsstoffen und Losungsmitteln in eine 
gallenische Darreichungsf orm bringt . Verfahren zur Herstel- 
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lung gallenischer Darreichungsf ormen, wie z.B. Salben und 
Cremen, sind beispielsweise beschrieben in H. Sucker, B. 
Fuchs, P. Speiser, "Pharmazeutische Technologies 2. Aufl. 
(19 91) , Georg Thieme Verlag Stuttgart; R. Voigt, "Lehrbuch 
der pharmazeutischen Technologie" , Thieme Verlag, 1976. Fur 
das Mittel der vorliegenden Erf indung sind alle bekannten 
Applikationsf ormen moglich. Bevorzugte Applikationsf ormen 
sind Creme, *Salbe, Paste, Emulsion, Lotion, Losung, Gel, Pu- 
der, Spray, Gelatine, Schaum und dgl . Applikationsf ormen zur 
inneren Anwendung sind z.B. Kapseln, Table tten, Dragees, 
Trinklosungen und Injektionslosungen z.B. fur subkutane In- 
jektionen. Als Applikationsf orm ist auch eine Depot form mog- 
lich. 

Fur das Mittel der vorliegenden Erf indung sind prinzipiell 
alle bekannten Applikat ionswege moglich. Besonders bevorzugt 
ist die topische Applikation z.B. durch Aufbringen einer 
entsprechenden Applikationsf orm auf die Haut, z.B. durch 
Auftragen, Einreiben, Einmassieren, Aufspriihen, etc. Es ist 
auch eine Applikation in Form von Salbenverbanden oder sub- 
kutaner Injektion moglich. Das Mittel der vorliegenden Er- 
findung kann ein oder mehrmals taglich und sowohl iiber. kurze 
als auch langere Zeitraume angewendet werden. Dabei richtet 
sich jedoch die Tagesdosis und die Haufigkeit der Anwendung 
pro Tag nach der Rezeptur des einzelnen erf indungsgemaEen 
Mittels. 

Die Mittel der vorliegenden Erfindung eignen sich in Abhan- 
gigkeit von der Rezeptur als Nahrungserganzungsmittel , Kos- 
metika oder Arzneimittel , vorzugsweise als topisches Kosme- 
tika oder als topisches Arzneimittel zur Anwendung auf Haut 
und Gewebe von Saugern, und werden beispielsweise zur Pfle- 
ge, zum Schutz, zur Vorbeugung gewebsschadigender Manifesta- 
tionen und Einwirkungen und zur Behandlung von Haut und Ge- 
webe verwendet . In einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm sind 
sie in Abhangigkeit ihrer Rezeptur insbesondere anwendbar 
bei alien Hautirritationen, Cellulite, Akne , Herpes, 
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1 Psoriasis, Neurodermitis, Ozonschaden, Verbrennungen, Ver- 
atzungen, zellularen Stof f wechselstorungen und sonstigen 
Veranderungen mit Akkumulationen von Gewebsf Itissigkeit , Fett 
und anderen Zellprodukten und -abbauprodukten, wie z.B. 

5 Verdickungen, Odeme, Hamatome, und sind ferner anwendbar 
beispielsweise bei Hamorrhoiden, Rheuma, Arthrose und Haut- 
krebs. Das Mittel ist auch auf Schleimhaute , z.B. im Magen- 
und Darmtrakt anwendbar. 

10 Die vorliegende Erfindung wird anhand eines Beispiels weiter 
erlautert . 

Beispiel 

15 Es wurde auf iibliche Weise ein erf indungsgemaSes Mittel mit 
folgenden Bestandteilen hergestellt : 



20 



30 



35 



Zinkoxid 


8 


Gew . - % 


Natriumperoxid 


3 


Gew . - % 


Natriumphosphat 


10 


Gew. -% 


Calciumphosphat 


6 


Gew. -% 


Calciumchlorid 


5 


Gew. -% 


Arginin 


7 


Gew. -% 


Leucin 


8 


Gew. -% 


Asparagin 




Gew. -% 


Valin 


2 


Gew. -% 


Hamamelis 


1 


Gew. -% 


Tannin 


3 


Gew. -% 


Pectin 


1 


Gew . - % 


Tego-Betain 


2 


Gew. -% 


Vitamin A 


1 


Gew. -% 


Vitamin E 


. 1,5 


Gew . - % 


S-Carotin 


0,5 


Gew . - % 


Kollagen 


1,5 


Gew. -% 


Aloe Vera 


2 


Gew . - % 


Olivenol 


2 


Gew . - % 


Carotinoide 


2 


Gew . - % 
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Gelatine 1 Gew.-% 

Liposomen 2 Gew . - % 

gereinigtes Wasser ad 100 Gew.-% 

Die Zusammensetzung des obengenannten Beispiels wurde bei 
Probanden auf einem Bein aufgetragen. Auf dem anderen Bein 
wurden Kohtrollsubstanzen ( Plazebosubstanzen ; Kontrollbein) 
aufgebracht. Die Ergebnisse der Untersuchungen lassen sich 
wie folgt zusammenf assen : 

Als akute Reaktion der obengenannten erf indungsgemaSen Re- 
zeptur wurde ein Anstieg der Mikrozirkulation f estgestellt . 
Nach ca. 50 Minuten beobachtete man eine signifikante Ver- 
besserung der Mikrozirkulation, wobei nach ca. 100 Minuten 
ein maximaler Anstieg erreicht wurde. Die signifikante Wirk- 
phase wurde nach ca. 120 Minuten beobachtet . Am Kontrollbein 
wurden keine Veranderungen der Mikrozirkulation festge- 
stellt. Als weitergehende Reaktion, hervorgeruf en durch das 
Auftragen der erf indungsgemaSen Rezeptur/ konnte eine Reduk- 
tion der Fettschicht am behandelten Bein beobachtet werden, 
wahrend keine Veranderung am Kontrollbein erf olgte . Durch 
die Untersuchungen konnte gezeigt werden, da£ durch das er- 
f indungsgemaSe Mittel die Mikrozirkulation signifikant ver- 
bessert und, die Fettschicht reduziert werden kann. 

In weiteren Anwendungen von unter die Erfindung fallenden 
Rezepturen wurden signifikante positive Wirkungen beziiglich 
der Alterung, Elastizitat, Feuchtigkeit , Faltenbildung und 
Straff ung der Haut beobachtet. 
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Patentanspruche 
Mittel, umfassend folgende Komponenten : 

(a) mindestens ein Salz ausgewahlt aus Alkalimetallsal- 
zen, Erdalkalimetallsalzen und anderen Mineralstof- 
fen, 

dadurch gekennzeichnet, daS es 

(b) mindestens eine Aminosaure und 

(c) Zinkoxid und/oder ein anorganisches Perox.id enthalt . 

2. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daS es 
zusatzlich Tego-Betain umf aSt . 

v ^ & ca u<a.^- ^ / ; ! -■ 

3. Mittel nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, 
15 daS es zusatzlich mindestens einen sekundaren Pflanzen- 

stoff und/oder mindestens ein Epigallocatechin umfaSt. 

4. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS es zusatzlich mindestens eine ungesattigte 

20 Fettsaure und/oder mindestens ein Spurenelement umfaSt. 

5. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, da£ es zusatzlich mindestens ein Lipqsom 
und/oder mindestens ein Vitamin umfaSt. 



Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS es zusatzlich mindestens ein adstringie- 
rendes Mittel und/oder mindestens ein Feuchtigkeitsmit- 
tel und/oder mindestens ein etherisches 6l umf aEt . 

Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS es zusatzlich ant imykotische und/oder 
antimikrobische Komponenten umfaSt. 
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8. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS es zusatzlich mindestens einen Bestandteil 

. ausgewahlt aus Tragerstof f en, Hilf sstof f en, Zusatzstof- 
fen, Bindemittel, Haftmittel und Losungsmittel umf aSt . 

9. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 8, umfassend fol- 
gende* Komponenten : 

(a) 2 0 -bis 90 Gew.-% eines Salzes, ausgewahlt aus Alka- 
limetallsalzen, Erdalkalimetallsalzen und anderen 
Mineralstof f en, 

dadurch gekennzeichnet , dafi es 

(b) 1 bis 40 Gew.-% einer Aminosaure und 

(c) einen Gesamtanteil von Zinkoxid und anorganischem 
Peroxid von 1 bis 50 Gew.-% enthalt, 

bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel. 

10. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 9, umfassend fol- 
gende Komponenten: 

(a) mindestens ein Metallsalz ausgewahlt aus Natrium, 
Kalium, Magnesium, Calcium, Silicium, Zink, Mangan, 
Kupfer, Eisen, Fluor, Chlor, Brom, Iod und Phosphor, 

dadurch gekennzeichnet, daS es 

(b) mindestens eine Aminosaure oder ein Aminosaurederi- 
vat ausgewahlt aus Leucin, Isoleucin, Valin, Trypto- 
phan, Arginin, Lysin, Asparagin und Glutamin, und 

(c) Zinkoxid und/oder ein anorganisches Peroxid enthalt. 

11. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch ge- 
kennzeichnet, daS das anorganische Peroxid Zink-, 
Natrium-, Kalium-, Calcium- oder Magnesiumperoxid ist. 

12. Verwendung eines Mittels nach einem der Anspriiche 1 bis 
11 zur topischen Anwendung . 

13. Verwendung eines Mittels nach Anspruch 12 als Kosmetika. 
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1 14. Verwendung eines Mittels nach Anspruch 12 als Arzneimit- 
tel . 

15. Verwendung eines Mittels nach einem der Anspriiche 1 bis 
11 als Arzneimittel . 

16. Verwendung eines Mittels nach einem der Anspriiche 1 bis 
11 als Nahrungserganzungsmittel . 

10 



15 



20 



